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N.03, Maggio 2023 

Maggio, il mese di Maria 

Solo il Rosario? Un’altra preghiera mariana 

Abitualmente è il Rosario la preghiera che ci promettiamo di recitare ogni giorno di questo mese. 
Alcune persone, le più devote, ne aggiungono uno in più rispetto a quello che ogni giorno, 
indipendentemente dal periodo dell’anno, pregano. 
Il Rosario – come ben sappiamo – nasce come preghiera sostitutiva per coloro che in passato, non 
sapendo leggere, non potevano accedere alla Parola di Dio, al Vangelo in particolare: era più facile 
imparare a memoria i Misteri che trovare qualcuno disposto a leggere un passo biblico! 

Anche se l’alfabetizzazione non è più un problema, oggi la preghiera del Rosario è rimasta quella 
più conosciuta. Così diffusa da venir utilizzata anche in sostituzione di altre forme che, in 
determinati contesti, non è si può considerare la più idonea. Alcuni esempi. La veglia funebre, in 
giorno prima di un funerale, in genere viene pregata con un Rosario, ma la miglior ipotesi sarebbe 
quella di pregare con la Parola di Dio, offrendo un momento di riflessione… (Letture, silenzio, 
preghiere dei fedeli, professione di fede…). Le processioni non mariane, come quella del Corpus 
Domini spesso vengono riempite di Ave Maria… invece sarebbe cosa opportuna pregare con dei 

Salmi, o con delle litanie dedicate a Cristo e alla Chiesa, oltre che con canti eucaristici. Altro errore 
abbastanza comune è concludere il Rosario con le litanie, come se fossero una appendice. La 
preghiera delle litanie sarebbe da fare in forma autonoma, in modo slegato rispetto al Rosario. 
Piuttosto di occupare il tempo per le litanie è miglior cosa leggere i passi della Bibbia che descrivono 
i singoli misteri distribuiti fra le decine: questo aiuta a recuperare il senso originario della preghiera 
del Rosario. 
La preghiera mariana più bella è la contemplazione, attraverso i passi del Vangelo che descrivono 
la Vergine. In essi ci si può soffermare per riflettere sui suoi atteggiamenti: ora discreta, ora decisa, 
ora più apprensiva… della Donna per eccellenza, che attraverso il suo “Ecco la serva del Signore. Si 
compia in me secondo la sua Parola” (Luca 1, 26) mostra la nostra vera identità di Chiesa. 

Sentieri dello Spirito 
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La Pieve di Cimolais assieme all’Associazione Intorn al Larìn – quest’anno in fase di 
rinnovo – presentano a tutte le comunità della Valcellina un calendario di appuntamenti 
sul Cammino di Fatima: 

Ogni 13 di ogni mese a partire da Maggio alle 20.30 

13 Maggio   da San Bellino (Cimolais) a San Gottardo (Claut). 

13 Giugno   da San Gottardo (Claut) a San Bellino (Cimolais). 

13 Luglio   da San Bellino (Cimolais) a San Gottardo (Claut). 

13 Agosto   da San Gottardo (Claut) a San Bellino (Cimolais). 

13 Settembre  da San Bellino (Cimolais) a San Gottardo (Claut). 

13 Ottobre   da San Gottardo (Claut) a San Bellino (Cimolais). 
 Si prega anche in caso di pioggia. 


